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土土19 月月

土土19

19：00 ～ 20：00

イチからはじめるジャグリングイチからはじめるジャグリング

500 円  /  5 名
ジャグリング運動教室

日日20

10：30 ～ 12：00

「絵と文章を鍛える絵日記教室」「絵と文章を鍛える絵日記教室」

1,000 円  /  5 名
絵画造形教室アトリエK

日日20

日日20

11：00 ～ 12：00

海外旅行愛好者の記録海外旅行愛好者の記録
シチリア島と南イタリア編シチリア島と南イタリア編

無料  /  10 名
海外旅行愛好者

高校生の「やってみたい！」が、まちの未来をつくる。高校生の「やってみたい！」が、まちの未来をつくる。

日常の中で感じる「こうなったらもっといいな」という思日常の中で感じる「こうなったらもっといいな」という思

いをもとに、高校生たちが自由な発想で地域をより良くすいをもとに、高校生たちが自由な発想で地域をより良くす

るアイデアを発表します。テーマは、「丸亀のミライのためるアイデアを発表します。テーマは、「丸亀のミライのため

に、ジブンタチができること。」に、ジブンタチができること。」

身近な課題の解決から新しい挑戦まで、個性あふれるプラ身近な課題の解決から新しい挑戦まで、個性あふれるプラ

ンが勢ぞろい。優秀なプランには表彰のほか、実際にチャンが勢ぞろい。優秀なプランには表彰のほか、実際にチャ

レンジできる機会も用意されています。レンジできる機会も用意されています。

高校生たちの熱い想いとアイデアに触れながら、一緒に丸高校生たちの熱い想いとアイデアに触れながら、一緒に丸

亀の未来を考えてみませんか？亀の未来を考えてみませんか？

観覧は無料、どなたでもご参加いただけます。ぜひお気軽観覧は無料、どなたでもご参加いただけます。ぜひお気軽

にお越しください！にお越しください！

丸亀朝カフェの会

19：00 ～ 20：30

おとなのナイトカフェトークおとなのナイトカフェトーク

無料  /  12 名

P4U

14：00 ～ 16：00

楽水さんと哲学対話楽水さんと哲学対話
～語り合うことで答えを探そう～～語り合うことで答えを探そう～

1,000 円 ( 学生無料 )  /  10 名

日日20

日日20

13：30 ～ 17：00

「第 2回まるがめ地域活性化  高校生プランコンテスト」「第 2回まるがめ地域活性化  高校生プランコンテスト」

無料  /  100 名
四国家サポーターズクラブまるがめ地域活性化

高校生プランコンテストプロジェクト 

水水23 水水23

13：00 ～ 15：00

手話言語の国際デー手話言語の国際デー
まるがめ 2026まるがめ 2026

無料  /  20 名
丸亀市手話言語条例委員会 

共催：丸亀市 

ワクワク☆シゴト発見ゲームワクワク☆シゴト発見ゲーム

13：00 ～ 15：00

1,000 円 ( 小中学生は 500 円 )  /  5 名
キャリアデザインオフィスカミツレ

自分がやりたい自分がやりたい
仕事・強みの探し方教えます仕事・強みの探し方教えます

15：00 ～ 16：00

2,000 円  /  2 名
キャリアデザインオフィスカミツレK-ship

14：00 ～ 15：00

はじめてでもわかるＥＱレッスンはじめてでもわかるＥＱレッスン
～今更なんて言わずにこころを        ～今更なんて言わずにこころを        
         知って幸せになりましょう～         知って幸せになりましょう～

100 円  /  10 名

日日20 ・27

フォームローラーを使ったフォームローラーを使った
セルフケアと運動教室セルフケアと運動教室

21 日 27 日

9：30 ～ 10：30

500 円  /  10 名
ゲーゲンプレス

日日21

あなたの体験を、劇団員があなたの体験を、劇団員が
即興で再現！即興で再現！

心が軽くなるワークショップ心が軽くなるワークショップ

プレイバックシアター劇団365

14：00 ～ 16：00

無料  /  15 名

やさしい俳句入門やさしい俳句入門

木木

イマジン俳句会

10：30 ～ 12：30

500 円  /  11 名

24

木木24

❶10：00 ～ 11：30
❷13：00 ～ 14：30

花のある暮らし花のある暮らし
十五夜のアレンジメント十五夜のアレンジメント

金金

graine la rue
小学生以下 1,000 円  /  各回 10 名

大人 2,000 円

25

10：30 ～ 11：30

神余音楽教室
500 円  /  30 名

マルタスうたごえ広場マルタスうたごえ広場

金金25

土土

❶11：30 ～ 12：30
❷13：00 ～ 15：00

森  時子

※開催時間内は自由にご参加いただけます

19

敬老の日に笑顔の入った敬老の日に笑顔の入った
笑い文字を贈りませんか？笑い文字を贈りませんか？

500 円  /  各回 10 名

土土

❶10：00 ～ 12：00
❷13：00 ～ 15：00

キャンドル＆フラワーアトリエ nao farm

19

アーティフィシャルフラワーでアーティフィシャルフラワーで
フラワープレートを作ろうフラワープレートを作ろう

【小】1,500 円【大】2,500 円  /  各回 6名


