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●ペープーのスケッチ
  ブックシアターにおえかき 
  しよう！
 ～「Happy birthday to you」～●HUG☆はぐ遊び

2025

日 月 火 水 木 金 土
05 MAY

●ワクワク☆仕事発見
　カードゲーム ●レッツ★リトミック

●ボタニカルキャンドル入門　　
　～お花の入ったキャンドル　
　　を作ろう～

●きっずフォトクラブ

●中央図書館おはなし会

●くれよんきっずのわくわく
　たいむ～みよう！うたおう！　
　あそぼう！つくろう！～
●うんどうあそびでカラダを
　動かそう！

●ロボットで一緒に遊ぼう！
　はじめての英語で
　プログラミング
●母の日にありがとうを贈ろう

●～赤ちゃんと遊ぼう～
　パパのためのベビー
　マッサージ

●小学生親子の居場所　
　～平日だけど外に出　
　　てもええやん～
●おはなし会

●はぴねす
　～親子でフィットネス～

●親子ふれあい遊び

●0才"かず”あそび⁺
　ー赤ちゃんと遊べる
 　「ドッツカード」を
　作ってみようー

●音に触れよう ●0~2歳向けの知育と 
   運動遊び

●はじめてさんもできる！ 
 季節のチョークアート教室
●アメリカ発・新しい親子
   リズム遊びZumbini          
   (ズンビーニ)

●あかちゃんの「ファースト
　アート」
●水引でリトルベビーリボン
　を作成しよう(早産児対象)

●「絵と文章を鍛える　
　　絵日記教室」

●不登校座談会
　～まさか、うちの子が!?～

●えいごおはなし会 ●赤ちゃんとママの
 ためのベビーマッサージ

●おもちゃで遊ぼう ●【チャレンジウィーク2025】
 　みんなで気持ちいい
　ヨガをしよう
　①～ママ＆赤ちゃん～　
　②～ママ＆未就学児～
●Welcome Birthday Party

●父の日　ありがとうを
　込めて!パパへおじいちゃ　
　んへ手形足形アート

●地球に優しいアート
　～ディンプルアート
　「あじさい」～

●キッズボランティア
　ワークショップ

●ほいくLIVE by 
   ひまわりこども園

●0才"かず”あそび⁺
ー赤ちゃんと遊べる
 「ドッツカード」を
   作ってみようー

●レッツ★リトミック
●キッズ☆うんどうかい

●館内で出たごみはお持ち帰
　りください。
●土日祝、繁忙期は1時間以　
　内のご利用をお願いします。
●キッズスペース内の人数が定
　員を超えた際は、入場制限を
　する場合がございます。

●もぐもぐタイム　
　平日12時～13時
　キッズスペースでお食事ができ
　ます。
●もぐもぐタイム以外の時間帯は
　おやつを含めお食事できません。
●ふた付きのお飲み物であれば　
　いつでもお飲みいただけます。



歌、手遊び、楽器遊び、ダ
ンスと盛りだくさんのクラ
ス。大人も子どもも時間を
忘れるほど楽しい!！

時間　   10:00-10:45
対象　   0歳(6カ月頃)~4歳の
　　　　お子さまと保護者
参加費　1家族1,000円
場所　   2Fキッズスペース

カラフルで可愛いイラスト付き
のカード72枚を選択していくこ
とで、大人になったらしたい具
体的な職業が見えてきます。
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時間　   13:00-17:00
対象　   小学生～高校生
参加費　500円
場所　   2F親子ラウンジ

7 10

私たちと一緒に明日からの子育て
がちょっと楽しくなるような、そ
んな時間を過ごしませんか？

時間　   10:00-10:30
対象　   0歳~就学前
参加費　無料
場所　   2Fキッズスペース
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助産師と一緒に、ベビーマッサー
ジをしてお話をしませんか？一緒
に楽しい時間を過ごしましょう。

時間　  ①10:00-11:30
　　　  ②13:00-14:30 
対象　  どなたでも
参加費  2,500円
場所　  1Fオープンラウンジ

13

大きなブロックを力いっぱ
い運んだり、想像力を活か
して親子で組み立てたりし
て遊びませんか。

時間　   10:00-11:00
対象　   0歳(8か月)~2歳
参加費　500円
場所　   2Fキッズスペース

13

17

時間　   ①10:00～10:45
　　　　②11:00～11:45
対象　   満4歳～小学6年生
参加費　1,000円
場所　   1F88の棚の部屋

15

日本独自の文化である「絵日
記」。絵と文で表現力を養い
ます。

時間　   10:30-12:00
対象　   6~12歳(小学生)
参加費　1,000円
場所　   1Fオープンラウンジ

16

アメリカ英語で絵本や歌を
楽しんでみませんか？一緒
に英語に触れて楽しみまし
ょう!

時間　   10:30-11:00
対象　   お子さま
参加費　無料
場所　   2Fキッズスペース
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時間　   ①10:00-11:00
　　　　②11:00-12:00
対象　   5歳以上
参加費　1,500円
場所　   1Fオープンラウンジ
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時間　   ①10:00-11:30
　　　　②13:00-14:30
　　　　③14:30-16:00
対象　   0歳～小学生親子
参加費　1,500～2,000円
　　　　(サイズにより異なる)
場所　   2F親子ラウンジ

22

マルタスでお子さまのお誕生日
を一緒にお祝いしませんか。

時間　   11:00-11:30
対象　   5月に1~3歳になる
　　　　お子さまと保護者
参加費　無料
場所　   2Fキッズスペース

23

廃材ガラスからうまれた絵の具
でキラキラしたステンドグラス
調の作品が出来ます。

楽器や音が出るおもちゃで
遊んでみよう!一緒に「音」
を楽しみましょう!

時間　   11:00-11:30
対象　   未就学児と保護者
参加費　無料
場所　   2Fキッズスペース

予

10

マルタスにある知育玩具の中か
ら参加してくれるお子さまの年
齢に合わせたおもちゃをスタッ
フが選んでご用意します。

時間　   15:00-15:30
対象　   未就学児と保護者
参加費　無料
場所　   2Fキッズスペース

子どもたちがカメラマンになって、
色々なものを撮っていく体験を行い
ます。子どもたちの視点は本当に
おもしろい！

クレヨンのようなオイルパス
テルを使って描くのがチョー
クアート。下描きがあるので
子どもも大人も楽しめます！

時間　   10:00-11:00
対象　   生後2か月～あんよ期
             までのお子さまと保護者
参加費　1,000円
場所　   2Fキッズスペース

父の日に大好きなパパやおじいちゃ
んに手形足形をプレゼント。

時間　   ①10:00-10:50
　　　　②11:00-11:50
             ③13:00-13:50
対象　   3歳以上
　　　　(小学生以下保護者同伴)
参加費　1,500円
場所　   1F オープンラウンジ

季節の歌にあわせて手あそび
したり、音楽にあわせて体を
動かしてリズムあそびを楽し
みます。

時間　   10:30-11:30
対象　   未就学児と保護者
参加費　無料
場所　   2F ROOM3・4

予

18

絵本の豊かな世界に触れる楽しい
時間を過ごしてください。
親子で楽しめる手遊びや体操など
も紹介します。

時間　   10:30-11:00
対象　   お子さま
参加費　無料
場所　   2Fキッズスペース

時間　   11:00-11:30
対象　   未就学児と保護者
参加費　無料
場所　   2Fキッズスペース

みんなと親子ふれあいあそび
を楽しみませんか。コムコム
スタッフがお待ちしておりま
す。

時間　   11:00-11:30
対象　   未就学児と保護者
参加費　無料
場所　   2Fキッズスペース

音楽に合わせて歌をうたったり、
体を動かしたりして楽しみながら
みんなで遊びましょう。
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18

子どもたちに英語で指導のも
と、タブレットでロボットを
操作していただきます。

時間　   10:00-11:00
対象　   5歳~小学4年生と
             保護者
参加費   300円
場所　   2Fキッズスペース

20

小学生親子の居場所
～平日だけど外に
    出てもええやん～

21

大型絵本や簡単な内容の絵本
を中心に、手遊びやふれあい
遊びも取り入れた楽しいおは
なし会です。

時間　   15:00-15:30
対象　   未就学児と保護者
参加費　無料
場所　   2Fキッズスペース

2423 24

楽しく運動するコツを知り、
一緒に身体を動かしていきま
しょう！

時間　   13:00-13:45
対象　   3～5歳
参加費　無料
場所　   2Fキッズスペース

お花が透けて幻想的な癒しの
キャンドルです。小さなお子さま
でもご参加いただけます。

予

予

予

おもちゃで遊ぼう

レッツ★リトミック

～赤ちゃんと遊ぼう～
パパのための
ベビーマッサージ

0才"かず”あそび⁺　
ー赤ちゃんと遊べる
 「ドッツカード」を
   作ってみようー

水引でリトルベビー
リボンを作成しよう
(早産児対象)

わたしのこどもも不登校で
す。皆さんと話したくて座談
会を開催します。

時間　   19:00-20:30
対象　   不登校に向き合う保護者
参加費　無料
場所　   2F ROOM2

           みんなで気持ちいいヨガをしよう

26

親子で一緒に手遊びや、ふれあ
い遊びをします。親子のコミュ
ニケーションを楽しみましょ
う。

時間　   15:00-15:30
対象　   未就学児と保護者
参加費　無料
場所　   2Fキッズスペース

31

ジャンプしたり、トンネルを
くぐったりして、ゴールまで
いけるかな？みんなで応援し
合って楽しもう☆

予

影絵の美しさやおもしろさを感じ
たり、一緒に遊んだりしよう！み
んなに笑顔を届けたい「くれよん
きっず」です。

時間　   11:00-12:00
対象　   どなたでも
参加費　無料
場所　   1F多目的ホール1

朱色のほっぺやハートを描いて
「ありがとう」のはがきを完成さ
せます。

時間         ①11:00-11:30 
                ②12:00-12:30 
                ③13:30-14:00
                ④14:30-15:00
対象　  どなたでも
参加費  　500円
場所　  1Fオープンラウンジ

『赤ちゃんとの遊び方を知りたい』
『もっと赤ちゃんと触れ合いたい』
『子育てパパと繋がりたい』
そう思っているパパ達大集合‼

時間　   14:00-15:00
対象　   生後2カ月～あんよ期　　
　　　　までのお子さまと保護者
参加費　1,000円
場所　   2Fキッズスペース 予

平日に親子で外に出ることはとても
勇気がいることですが、同じ境遇の
人で集まって「ひとりじゃない」こ
とを知ってほしいです。

時間　   10:00-15:00
対象　   小学生親子
             小学生の保護者
参加費　無料
場所　   2F ROOM4

まだ"かず”を知らない赤ちゃん
が興味を持つと言われている
「ドッツカード」を手作りしま
す。
時間　   12:00-12:30
対象　   0,1,2歳のお子さまと
　　　　保護者
参加費　800円
場所　   2Fキッズスペース

あかちゃんの小さな手でパン
パン・ぐしゃぐしゃ楽しみな
がら描いていく「ファースト
アート」。

時間  ①9:30-10:30 ②10:30-11:30 
         ③13:00-14:00④14:00-15:00
対象　   0~3歳
参加費  　1,500円
場所　  2F親子ラウンジ

あわじ結びで作られた水引のリ
ボンは、小さく生まれた赤ちゃ
んとご家族が繋がれる事を願っ
て作られました。

時間　   10:00-12:00
対象　   早産児のご家族
参加費　無料
場所　   ２F ROOM2

予

時間　   10:30-11:30
対象　   ママとあかちゃん
　　　　(ねんね＆ハイハイ)
参加費　無料
場所　   2F ROOM4

気持ちいい！が味わえるヨガは
きっと心もほんわかしてくると
思います。

時間　   13:00-14:00
対象　   ママと未就学児
参加費　無料
場所　   2F ROOM4

26

時間　   11:00-11:45
対象　   4～6歳(未就学児)
参加費　無料
場所　   2F ROOM3・4

予

28

予 予

予

予

予 予

予 予 予

予 予 予 予
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25

画用紙とはさみ・のりがあれば簡単に
つくれる手作り絵本です。

時間　   14:00-15:30
対象　   どなたでも
参加費　100円(個人製作の方)
　　             　※大きなシアター制作は無料　
　　　　　　　当日参加可能です。
場所　   2F親子ラウンジ 予
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はじめてさんでもできる！
季節のチョークアート教室

…事前予約制

ワクワク☆シゴト発見
カードゲーム
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【チャレンジウィーク2025】

②～ママ＆未就学児～

HUG☆はぐ遊び キッズ☆うんどうかい

①～ママ＆赤ちゃん～

ペープーのスケッチブック
シアターにおえかきしよう!
～「Happy Birthday to you」～

予


