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●おはなし会

●おもちゃで遊ぼう ●うちの子専門　ママスマホ
   フォトグラファー講座
●はぴねす
　～親子でフィットネス～

●レッツ★リトミック ●中央図書館おはなし会

●親子で学ぼう！
　　体験しよう！姿勢のコト

●子ども姿勢ヨガ ●音楽サークル
　～ぴあにっしも～

●えいごおはなし会
●ママこみゅ
～はじめてママの　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　おしゃべりタイム～

●親子あそび＆
 ビジョントレーニング教室

●アメリカ発・新しい親子
　リズム遊び
　Zumbini（ズンビーニ）
●うんどうあそびで
　カラダを動かそう！

●手形足形に春のおとずれ
　＋メモリアルをそえて

●ロボットで一緒に遊ぼう！
　はじめての英語で
　プログラミング

●音楽サークル
　～ぴあにっしも～

●おもちゃで遊ぼう ●Welcome  Birthday Party

●～子どもの日・母の日記念に～
　ディンプルアートを楽しもう！

3月22日～4月9日まで
もぐもぐタイム中止
1時間の利用制限あり

●ペープーさんの、
　スケッチブックシアター
　読み聞かせ会！

４月27日～5月6日まで
もぐもぐタイム中止
1時間の利用制限あり



予

親子で学ぼう！体験しよう！
姿勢のコト

時間

参加費

対象

13:00〜14:00
無料

4/13

親子で「キレイな姿勢」について
学んでみませんか？体験もして
いただけるので、楽しく学べますよ！

お子さま

予

予

ママこみゅ
～はじめてママのおしゃべりタイム～

時間

参加費

対象

10:30〜11:30
500円
保護者とお子さま
　　　（0～1歳）

4/18

ちょっとしたお悩みをみんなでおしゃ
べりしませんか。話すとフッと軽くな
るかも。

アメリカ発・新しい親子リズム
遊びZumbini（ズンビーニ）

時間

参加費

対象

10:00〜10:45
1家族 1,000円
0歳(6ヵ月頃)〜4歳

歌、手遊び、楽器遊び、ダンスと盛り
だくさんのクラス。大人も子どもも
時間を忘れるほど楽しい！！

4/20
予

無料

予

時間

参加費

対象

11:00〜11:30

4/26

4月に1歳～3歳になるお子さま

マルタスでお子さまのお誕生日を
一緒にお祝いしませんか？

Welcome
Birthday　Party

予

子ども姿勢ヨガ

時間

参加費

対象

10:00〜11:00
1,000円
年中～小学４年生
保護者同伴必須

4/14

姿勢改善を目指し、集中力アップ、
スポーツに活かす体の土台作り、
自己肯定感を育みます。

10:30〜11:20

予

音楽サークル～ぴあにっしも～

時間

参加費

対象

1,000円

4/15

0歳(3ヶ月頃)～3歳

リトミック、手遊び歌、親子ヨガ、
わらべうたなどをご一緒に楽しみま
せんか？

予

～こどもの日・母の日記念に～
ディンプルアートを楽しもう！

時間

参加費 

対象

10:00〜12:00
13:00～15:00
1,500円
3歳以上
小学生以下保護者同伴

廃材ガラスから生まれた絵具でステ
ンドグラス調の透明感のある作品が
つくれます。心を解放し夢中になっ
てモノづくりを楽しみましょう。

4/28

もぐもぐタイム

おしらせ

●平日の12時〜13時はキッズ
スペース内で飲食していただ
けます。もぐもぐタイム以外
の時間帯はおやつを含め、食
事をすることができません。

●ふた付きのお飲み物であれ
ば、時間帯関係なくご利用い
ただけます。その際館内で出
たごみはすべてお持ち帰りく
ださい。

●土日祝、繁忙期は1時間以内
のご利用をお願いします。

●キッズスペース内の人数が
定員を超えた際は、入場制限
をする場合がございます。ご
協力お願いいたします。

…事前予約制

4/4
おはなし会

時間

参加費

対象

無料

大型絵本や簡単な内容の絵本を中心
に、手遊びやふれあい遊びも取り入
れた楽しいおはなし会です。

未就学児

11:00～11:30
15:00～15:30

4/8
おもちゃで遊ぼう

時間

参加費

対象

11:00〜11:30
無料
未就学児

普段は貸出しをしていないおもちゃも
ご提供しますので、レアなおもちゃに
出会えるかも！

予4/9

時間

参加費

対象

10:00～12:00
500円
子育て世代

うちの子専門　ママスマホ
フォトグラファー講座

プロのカメラマンが基本的な知識の
部分から実践編までをお伝えし、
一緒に実践していきます。

4/

はぴねす
～親子でフィットネス～

時間

参加費

対象

10:30〜11:30
無料
未就学児と保護者

9

季節の歌にあわせて手あそびしたり、
音楽にあわせて体を動かしてリズム
あそびを楽しみます。

レッツ★リトミック

時間

参加費

対象

11:00～11:30
無料
未就学児

4/11

音楽に合わせて歌を歌ったり、体を
動かしたりして楽しみながらみんな
で遊びましょう。

うんどうあそびで
カラダを動かそう！

時間

参加費

対象

13:00〜13:30
無料
3歳～5歳

4/20

『幼少期のからだづくりの運動のコツ』
をお伝えします。動物のマネをして歩い
たり楽しく走ってみたり、全身を使って
運動をします！

予4/21

手形足形に春のおとずれ
＋メモリアルをそえて

時間

対象

10:00～11:30,13:00～14:30
14:30～16:00
1,500円参加費

お子さまの成長「今」を形に残す作成
です。親子のメモリアルを楽しんでい
ただけます。

０歳～小学生親子

おもちゃで遊ぼう

時間

参加費

対象

15:00〜15:30
無料
未就学児

4/25

普段は貸出しをしていないおもちゃ
もご提供しますので、レアなおもち
ゃに出会えるかも！

予

時間

参加費

対象

10:30〜11:20
1,000円

4/22
音楽サークル～ぴあにっしも～

リトミック、手遊び歌、親子ヨガ、
わらべうたなどをご一緒に楽しみま
せんか？

0歳(3ヶ月頃)～3歳

4/13
中央図書館おはなし会

時間

参加費

対象

10:30〜11:00
無料

絵本だけでなく、親子で楽しめる手
遊びや体操なども紹介します。

お子さま

えいごおはなし会

時間

参加費

対象

10:30〜11:00
無料

4/16

アメリカ英語で絵本や歌を楽しんで
みませんか？一緒にアメリカ英語に
触れて楽しみましょう！

お子さま

4/19
親子あそび＆
ビジョントレーニング教室

時間

参加費

対象

10:00〜11:00
500円
1～3歳

大きなブロックを、力いっぱい運ん
だり、想像力を活かして親子で組み
立てたりして遊びませんか？

予

時間

参加費

対象

10:00〜11:00
300円
5歳～小学４年生と保護者

4/21 予

ロボットで一緒に遊ぼう！
はじめての英語でプログラミング

子どもたちに英語での指導の元、
タブレットでロボットを操作してい
ただきます。

ペープーさんの、
スケッチブックシアター読み聞かせ会！

時間

参加費

対象

10:30〜11:00
無料
お子さま

ペープーさんオリジナルの作品
「スケッチブックシアター」という
絵本を使って、読み聞かせをします。

4/23


