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2 ⽉2024 キッズイベントカレンダー

●親⼦あそび＆
� ビジョントレーニング教室

●親⼦あそび＆
�ビジョントレーニング教室 ●⼭のお話と

 ひのきでおひな様づくり

●節分おはなし会

●⼦ども姿勢ヨガ

●コーンクッションで
�とうもろこしを作っちゃお！

●アメリカ発・新しい
  親⼦リズム遊びZumbini

●みんなおいでよ！
 影絵の世界∼影絵ってきれい！
 ふしぎ！おもしろい！∼

●⾳楽サークル 
   ∼ぴあにっしも∼

●⾳楽サークル 
   ∼ぴあにっしも∼

●⾚ちゃんとママのための
    ベビーマッサージ

●Welcome�Birthday�Party

●丸⻲おはなしの会
 「くれよん」おはなし会

●親⼦でぽかぽかタイム
 ∼スキンシップの魅⼒と
 不思議を感じよう！

●えいごおはなし会

●おもちゃで遊ぼう

●おはなし会

●ロボットで⼀緒に遊ぼう！
 はじめての英語でプログラミング

●丸⻲うちわで
  お雛様の飾りを作ろう！

●⼦どもも⼤⼈も楽しめる
 グラスアート！
 ∼フォトフレームを作ろう∼

●⼦育て⼼理学座談会
∼⼦どもの逆境に負けない
⼼の筋⾁を育てよう∼

●はぴねす
  ∼親⼦でフィットネス∼

●親⼦ふれあいあそび

●うちの⼦専⾨ ママスマホ
���フォトグラファー講座

●⼿形⾜形＋フラワー
 （押し花）でアート作成

●親⼦で学ぼう！
  体験しよう！姿勢のコト

●うごく！あそぶ！
     うんどうあそび

●廃材ガラスから⽣まれた
絵具アート∼お雛様を作ろう∼

●おもちゃの広場 ●レッツ★リトミック ●中央図書館おはなし会

イベントについて

・イベントの詳細は紙⾯の裏⾯、

 またはマルタスホームページをご覧ください。

・当⽇受付と予約制のイベントがありますので、ご注意ください。



10:00∼15:30(4回開催)

予 予

予

予

予

予

予

予

予

予

予

予

はぴねす∼親⼦で
フィットネス∼

時間

場所

対象

10:30∼11:30
2F�ROOM3・4
未就学児

季節の歌にあわせて⼿あそびした
り、⾳楽にあわせて体を動かしてリ
ズムあそびを楽しみます。

2/13
親⼦ふれあいあそび

時間

場所

対象

11:00∼11:30
2F�キッズスペース
⼩学⽣まで

みんなと親⼦ふれあいあそびを楽し
みませんか。コムコムスタッフがお
待ちしています。

2/13 予

予 予

予

予

親⼦あそび＆
ビジョントレーニング教室

時間

場所

対象

10:00∼11:00
2F�キッズスペース
1∼3歳

⼤きなブロックを、⼒いっぱい運ん
だり、想像⼒を活かして親⼦で組み
⽴てたりして遊びませんか？

みんなおいでよ！影絵の世界∼影絵っ
てきれい！ふしぎ！おもしろい！∼�

時間

場所

対象

11:00∼12:00
1F�多⽬的ホール1
⼩学⽣低学年まで

普段あまり観ることのない⼿作りの
影絵を中⼼とした鑑賞プログラムを
考えています。

⼦育て⼼理学座談会∼⼦どもの逆境
に負けない⼼の筋⾁を育てよう∼

時間

場所

対象

10:00∼11:30
1F�88の棚の部屋
なし

ママが知っておきたい役に⽴つ⼼理
学を、気軽なお茶会スタイルでサク
ッと学びます。

アメリカ発・新しい親⼦リズム
遊びZumbini（ズンビーニ）

⼭のお話と
ひのきでおひな様づくり

時間 時間

場所 場所

対象 対象

10:00∼10:45 10:00∼12:00
2F�キッズスペース 1F�オープンラウンジ

0歳(6ヵ⽉頃)∼4歳 どなたでも

歌、⼿遊び、楽器遊び、ダンスと盛
りだくさんのクラス。⼤⼈も⼦ども
も時間を忘れるほど楽しい！！

⾹川県産ひのきを使ったおひなさま
を作ります。お家に持って帰って、
飾って楽しんでくださいね。

2/16 2/16

2/ 2/17 17 2/17 予予 予

丸⻲うちわで
お雛様の飾りを作ろう！

時間

場所

対象

14:00∼15:30(2回開催)

2F�キッズスペース
⼩学⽣まで

丸⻲うちわに折紙でつくったお雛様
を貼り付けて、オリジナルの飾りを
作ります。

2/18

予 予

おはなし会

時間

場所

対象

11:00∼15:30(2回開催)
2F�キッズスペース
未就学児

0歳から楽しめるおはなし会で、⼤型
絵本やそれぞれの季節に合わせた絵
本の読み聞かせを⾏っています。

2/22
えいごおはなし会

時間

場所

対象

10:30∼11:00
2F�キッズスペース
⼩学⽣まで

アメリカ英語で絵本や歌を楽しんで
みませんか？⼀緒にアメリカ英語に
触れて楽しみましょう！

⾳楽サークル�∼ぴあにっしも∼

時間

場所

対象

10:30∼11:20
2F�キッズスペース
0歳(3ヶ⽉頃)∼3歳

リトミック、⼿遊び歌、親⼦ヨガ、
わらべうたなどをご⼀緒に楽しみま
せんか？

⾚ちゃんとママのための
ベビーマッサージ

時間

場所

対象

10:00∼11:00
2F�キッズスペース
⽣後2か⽉∼あんよ期まで

助産師と⼀緒に、ベビーマッサージ
をしてお話をしませんか？⼀緒に楽
しい時間を過ごしましょう。

2/19 2/20 2/21

ロボットで⼀緒に遊ぼう！
はじめての英語でプログラミング

⼦どもも⼤⼈も楽しめるグラスアー
ト！∼フォトフレームを作ろう∼

時間時間

場所場所

対象対象

10:00∼11:0010:00∼11:30
2F�キッズスペース1F�88の棚の部屋
5歳∼⼩学4年⽣⼩学⽣以上

⼦どもたちには英語での指導の元、
タブレットでロボットを操作してい
ただきます。

かわいいデザインのヒヨコまたはカ
メをグラスアートして、フォトケー
スに貼ってフレームを作ります。

2/2/ 1818

予

予予

親⼦でぽかぽかタイム∼スキンシップ
の魅⼒と不思議を感じよう！∼

時間

場所

対象

10:30∼11:30
2F�キッズスペース
⽣後2か⽉∼３歳

ママの⼿でお⼦さんをなでなでし
て、今しかない時間を⼀緒に楽しん
でいきましょう。

おもちゃで遊ぼう

時間

場所

対象

11:00∼11:30
2F�キッズスペース
未就学児

お⼦さまの年齢に合わせたおもちゃを
スタッフが選んでご⽤意します。⾃由
に⼿に取って遊んでみてください。

2/26 2/28

Welcome 
BirthdayParty

時間

場所

対象

11:00∼11:30
2F�キッズスペース
1∼3歳

マルタスでお⼦様のお誕⽣⽇を⼀緒
にお祝いしませんか？2⽉に1歳∼3歳
になるお⼦様限定のイベントです。

丸⻲おはなしの会「くれよん」
おはなし会

時間

場所

対象

15:00∼15:30
2F�キッズスペース
⼩学⽣まで

お話、紙芝居、ストーリーテリング
等をします。親⼦で⼀緒に本の世界
を楽しみましょう。

2/15

2/24

もぐもぐタイム

おしらせ

●平⽇の12時∼13時はキッズ
スペース内で飲⾷していただ
けます。もぐもぐタイム以外
の時間帯はおやつを含め、⾷
事をすることができません。

●フタ付きのお飲み物であれ
ば、時間帯関係なくご利⽤い
ただけます。その際館内で出
たゴミはすべてお持ち帰りく
ださい。

●⼟⽇祝、繁忙期は1時間以内
のご利⽤をお願いします。

●キッズスペース内の⼈数が
定員を超えた際は、⼊場制限
をする場合がございます。ご
協⼒お願いいたします。

2/2
親⼦あそび＆
ビジョントレーニング教室

時間

場所

対象

10:00∼11:00
2F�キッズスペース
1∼3歳

⼤きなブロックを、⼒いっぱい運ん
だり、想像⼒を活かして親⼦で組み
⽴てたりして遊びませんか？

2/4
⼦ども姿勢ヨガ

時間

場所

対象

10:00∼11:00
2F�ROOM4
年中∼⼩学4年⽣

ゲーム感覚で姿勢改善を⽬指し、集
中⼒アップ、スポーツに活かす体の
⼟台作り、⾃⼰肯定感を育みます。

2/7
おもちゃの広場

時間

場所

対象

14:00∼16:00
2F�キッズスペース
未就学児

「おもちゃコンサルタント」がおス
スメする⽊製のおもちゃを実際に触
って遊んで体験する事が出来ます。

2/3
節分おはなし会

時間

場所

対象

10:30∼11:00
2F�キッズスペース
⼩学校低学年まで

節分にちなんだ絵本や紙芝居の読み
聞かせ、簡単にできる⼿遊びなどを
取り⼊れたおはなし会です。

2/5
⾳楽サークル�∼ぴあにっしも∼

時間

場所

対象

10:30∼11:20
2F�キッズスペース
0歳(3ヶ⽉頃)∼3歳

リトミック、⼿遊び歌、親⼦ヨガ、
わらべうたなどをご⼀緒に楽しみま
せんか？

2/10
中央図書館おはなし会

時間

場所

対象

10:30∼11:00
2F�キッズスペース
⼩学⽣まで

絵本だけでなく、親⼦で楽しめる⼿
遊びや体操なども紹介します。

レッツ★リトミック

時間

場所

対象

11:00∼11:30
2F�キッズスペース
未就学児

⾳楽に合わせて歌を歌ったり、スカ
ーフ、ボールなどを使って⾃然と⾳
楽に親しめるようなイベントです。

…事前予約制

2/ 8

うごく！あそぶ！
うんどうあそび

時間

場所

対象

13:30∼14:30
2F�ROOM4
３∼5歳

動物のマネをして歩いたり、楽しく
⾛ってみたり、全⾝を使って運動を
します！

⼿形⾜形＋フラワー（押し花）
でアート作成

時間

場所

対象

2F�親⼦ラウンジ
0歳∼⼩学⽣

⼿形・⾜形にフラワー（押し花）を
プラスして作成。ゆったり楽しい時
間を過ごしましょう。

コーンクッションでとうもろ
こしを作っちゃお！

時間

場所

対象

10:00∼12:00
2F�ROOM3・4
3∼6歳

宅配の荷物に⼊っている緩衝材、コ
ーンクッションで、⾃分だけの「と
うもろこし」を作ります。

廃材ガラスから⽣まれた絵具
アート∼お雛様を作ろう∼

時間

場所

対象

10:30∼11:00
2F�キッズスペース
⼩学校低学年まで

廃材ガラスから⽣まれた絵具＝ディ
ンプルアートでキラキラとしたステ
ンドグラス調の作品が完成します！

※アルコールアレルギーの⽅は参加できません。

親⼦で学ぼう！体験しよう！
姿勢のコト

時間

場所

対象

10:30∼11:30
2F�キッズスペース
⼩学⽣まで

親⼦で「キレイな姿勢」について学
んでみませんか？

2/10 2/10 2/11 2/11 2/12

うちの⼦専⾨ ママスマホ
フォトグラファー講座

時間

場所

対象

10:00∼12:00
1F�ROOM1�
⼦育て世代

プロのカメラマンが基本的な知識の部
分から実践編までをお伝えし、⼀緒に
実践していきます。

2/13 予


